 A Tisza Klub – a Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózatának tagirodájaként JNSZ Megyében mérte fel az élelmiszer automaták jelenlétét általános iskolákban! 


A háttér …

Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózata
Iskolákba telepített élelmiszer-automaták témavizsgálata
A Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózata (KÖTHÁLÓ) a lakossági ingyenes tanácsadáson túlmenően témavizsgálatok sorozatát végzi, annak érdekében, hogy ráirányítsa a figyelmet, egy-egy időszerű környezeti témára. Ez idáig pl. a használt akkumulátorok, a használt gyógyszerek sorsával, a környezetbarát közlekedési szokásokkal foglalkoztak. 2005. májusi vizsgálódásuk középpontjában az iskolai ital- és étel automaták álltak. A tanácsadók a lakossági megkeresések alapján úgy gondolják, hogy sem az iskolák, sem a szülõk, sem a diákok nem kellően tájékozottak a berendezések kihelyezésének következményeit illetően… 

A vizsgálat 2005. május-június:
A Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózatának tagirodájaként az országos, reprezentatív felmérés JNSZ lekérdezését végeztük el.

A minta kiválasztása:

A megye 123 általános iskolája közül 27-et kerestünk meg kérdőívvel, illetve néhány helyszínt magunk is meglátogattunk.

	Település nagysága/típusa szerint
	Szám
	Ált.iskolák Összesen 27 (100 %)
	Élelmiszerautomatás iskolák összesen 8 (30 %)

	1000 lakos alatti
	3
	Falusi iskolák összesen 13 (48 %)
	Falusi iskolák közül 2 

	1001 - 3000 lakos közötti
	7
	
	

	3001 - 5000 lakos közötti
	3
	
	

	5001 – 10 000 lakos közötti
	2
	Városi iskolák összesen 9 (33 %)
	Városi iskolák közül 3

	10001 – 20 000 lakos közötti
	3
	
	

	20 000 lakos fölötti
	4
	
	

	Megyeszékhely
	5
	Szolnoki iskolák 5 (19 %)
	Szolnoki iskolák közül3


A felmért 27 általános iskola esetében 8 helyen találtunk élelmiszer automatákat, azaz minden harmadikban találkoztunk a valamilyen élelmiszer automatával. Általánosan leszögezhető, hogy míg a megkérdezett falusi iskolák (13) közül mindössze két esetben (minden hetedik iskolában) találtunk automatákat, addig a megkérdezett városi (9), illetve megyeszékhelyi (5) iskolák esetében már durván minden másodikban találhatók élelmiszer automaták. 

Azt tapasztaltuk, hogy az iskolák háromnegyedét (75%) az automatákat gyártó/forgalmazó cégek telepítési célzattal keresték fel, és minden harmadik próbálkozásuk sikerrel is járt. 12 intézményt meg sem kerestek, tipikusan a kisebb településeken, ahonnan nem várható számottevő haszon.

Szerencsére vannak iskolák (5), ahol az iskolavezetés, szülői munkaközösség úgy ítélte meg, hogy az automatában árult élelmiszerek nem egészségesek, környezetszennyezők és nem egyeztethetők össze az iskola értékrendjével. További szempontjuk volt, hogy az iskolabüfét, a hozott tízórait, vagy az iskolatejet elegendőnek tartották. Határozottságuk, környezettudatos elveik mellett a felmérésben bevont iskoláknak a 19 % tartott ki. 

Az automaták kínálta termékek összetételét, egészségre gyakorolt hatását illetően az iskolaigazgatók tájékozottságát is vizsgáltuk. Bár sok – főként műanyag flakonba - előre csomagolt termék szerepel a kínálatban, a műanyag poharakba érkező forró csokik, vaníliák, capuccinók, teák illetve jéghideg társaik összetétele 62 %-ban még az iskolavezetõ elõtt sem ismert, vagy csak kevésbé ismert, holott a csomagolt termékek csomagolásánál feltüntetett adalékanyagok között megtalálhatóak az allergiát okozó illetve az egészségre egyéb módon veszélyes vegyületek is.


Az iskola igazgatók fele (50 %) fontosnak tartja az automata jelenlétét iskolájában, többnyire az alábbi indoklással: jó, mert a gyerekek szeretik; jó, mert a gyerekek egyébként éheznének, szomjaznának; hasznot hoz az iskolának  („támogatják gyerekrendezvényeinket: reklámanyaggal, üdítővel”); az iskolabüfé megszűnése miatt jó megoldás („Az iskolai büfére nem akadt üzemeltető, mert az ÁNTSZ elvárásai olyan összegű befektetést kívántak volna a vállalkozótól, amit soha nem tudott volna kitermelni. 

Az automaták jelenlétének fontosságát célzó kérdésre nemmel válaszolók elsősorban az egészségtelen kínálat miatt utasítják el az automatát. Aggályosnak tartjuk, hogy az iskolaigazgatók nagy többsége még az automata üzemeltető nevét sem kívánja megadni, szerződést pedig mindössze 1 iskola volt hajlandó megmutatni. 


Több esetben hangzott el a felmérés során, hogy az iskolának hasznot hoz az automata, jelentős többségük (88 %) kap is valamiféle juttatást az automata üzemeltetéséért cserébe, azonban a juttatás (jutalék – pl. eladott sütemény csomagja után 5 Ft) legfeljebb apróbb ajándékokra és olyan alacsony bérleti díjra taksál (24 000 - 50.00Ft/hó), ami az automata működési költségeit sem fedezi (víz, energiafogyasztás, hulladékkezelés). Ezáltal előfordul, hogy nehezen észrevehetően, de a támogatás iránya fordított: az iskola támogatja és megvédi a szolgáltatót, s nem fordítva… Olyan esettel is találkoztunk, ahol az iskolaigazgató a befolyt „semmi” pénzt arra költi, hogy az automatás hanyagsága miatt kiürült, illetve az egyoldalú választék felfrissítése céljából  az általa közértből vásárolt termékkel tölti fel az automatát… Egyébként éheznének a gyerekek!


És mi történik, ha az iskola mégis megszabadulna az automatától? Bár a szerződések sok esetben határozatlan vagy 1 évnél rövidebb időre szólnak, az automaták iskolákból való eltávolításának pontos feltételeiről a válaszadók 62 %-a nem kívánt nyilatkozni, 38 %-ban pedig nem tudja, hogy a leszerelés utáni helyreállítás költsége kit terhel. 


A felmérés a gyerekek automatákhoz való viszonyát is elemzi. 29 gyermek megkérdezése során kiderült, hogy a tanulók igen nagy (79%) arányban használják az automatákat, és 72 %-uk jónak tartja azok jelenlétét. 

Tanács: 
A fentiekre való figyelemmel a Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózata felhívja a figyelmet arra, hogy tanévkezdésre, vagy az iskolai egészségügyi és környezeti nevelési programok megvalósulásának értékelésekor az érintett intézmények vizsgálják meg az iskolai étel- és italautomaták jelenlétét a lehető legtöbb szempontot figyelembe véve, s alaposabban fontolják meg az újabb szerződések megkötését, vagy meghosszabbítását. Fontosnak tartjuk a szülők nevelését is, hiszen az otthonról vitt tízórai, tea felpakolása - mint gondoskodás alapfoka- a szülő feladata, még akkor is, ha ez nehezebb, mint búsás zsebpénzzel elintézni gyermekük táplálását.

A vizsgálat hátteréről, céljairól, a vizsgált megyékről bővebben a Környezeti Tanácsadó Irodák Hálózata (KÖTHÁLÓ) honlapján www.kothalo.hu  lehet tájékozódni.

Adalék….

Gyermekbarát büfé pályázat!
Megjelent az EÜM és az OM által kiírt "Gyermekbarát büfé" pályázat iskolák számára, mely az egészségesebb táplálkozást célozná meg. Szeptember 16-ig jelentkezhetnek közoktatási intézmények az oktatási, az egészségügyi tárca és a népegészségügyi kormánymegbízotti hivatal közös pályázatára, melynek célja az iskolai büfék kínálatának átalakítása, egészségesebbé tétele. 

További információk a www.eum.hu honlapon található.

